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Цель: создание оптимальных условий для оздоровления детского организма, сохранение физического и эмоционального здоровья ребенка, мотивация на познавательную активность и творческую деятельность, раскрытие потенциальных возможностей и способностей дошкольников.

 Задачи:
Дети

1. обеспечить активный отдых и комплексный подход к занятиям физической культурой и спортом как средству укрепления физического и психического здоровья, снижения уровня  заболеваемости детей, используя различные формы физкультурно-оздоровительной, спортивно-массовой и творческой деятельности;

           2. формировать нравственно-этические, гражданско-патриотические чувства, посредством ознакомления дошкольников с природой родного края, народными традициями, родом деятельности жителей Кузбасса;
           3.  приобщать дошкольников к трудовой деятельности с целью развития коммуникативных навыков, воспитания чувства ответственности, взаимовыручки; прививать навыки толерантного общения, бесконфликтного поведения в детском коллективе
Педагоги:
           1. повышать психолого-педагогическую и  методическую грамотность педагогов по организации летней оздоровительной компании посредством рационального планирования и реализации дополнительного образования в различных видах деятельности;
            2. обеспечить  комфортное воспитательно-образовательное пространство  для осуществления оптимальной двигательной, познавательно-речевой, трудовой, интеллектуальной, художественно-эстетической деятельности детей.
Родители:
            1. Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей в различных видах деятельности, профилактики заболеваемости и укрепления детского организма .

             2. Активное включение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс с применением принципа педагогики сотрудничества.
Ожидаемые результаты:
• Повышение функциональных возможностей организма воспитанников.
• Снижение заболеваемости и приобщение детей к ЗОЖ, формирование навыков безопасного поведения на улице и в быту.
 • Обогащение знаний детей, повышение их интереса к окружающему миру, творчеству, познанию.

• Развитие интереса к природе, положительных эмоциональных отношений, желание беречь её и заботится о ней.

БЛОК 1. СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ ВСЕСТОРОННЕГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ
	Направления работы
	Условия реализации работы.
	Ответственный

	Санитарно – гигиенические условия

	Организация водно-питьевого режима
	Наличие индивидуальных кружек, чайника, кипяченой охлажденной воды
	Мед.сестра, младшие воспитатели

	Организация закаливающих процедур
	Наличие индивидуальных полотенец для рук и ног, лейки, тазиков
	Медсестра, мл. воспитатели

	Условия для физического развития

	Организация безопасных условий пребывания детей в ДОУ
	Наличие аптечки первой помощи, исправного оборудования на прогулочных площадках
	Медсестра, завхоз

	Формирование основ безопасного поведения и привычки к здоровому образу жизни
	Наличие дидактического материала для работы по ОБЖ, обучения детей правилам дорожного движения, работы по ЗОЖ
	Ст.воспитатель

	Условия для познавательного развития

	Организация познавательных тематических досугов
	Разработка сценариев.

Подготовка атрибутов, костюмов.

Наличие дидактических пособий, игр
	Ст.воспитатель

воспитатели

	Организация  экскурсий, целевых прогулок
	Проведение экскурсий в городской музей; целевых прогулок  к перекрестку, памятникам города, его достопримечательностям.
	Ст.воспитатель

	Условия для воспитания экологической культуры

	Организация экспериментальной деятельности
	Наличие опытного участка, цветников; пособий и оборудования для проведения экспериментов
	Ст. воспитатель,
воспитатели

	Организация занятий по ознакомлению с природой
	Наличие календаря природы, пособий и оборудования по ознакомлению с природой, дидактических игр экологической направленности.

Проведение целевых прогулок, экскурсий, походов.
	Ст. воспитатель

	Условия для развития изобразительного творчества

	Организация изобразительной деятельности
	Работа изостудии «Фантазия» с использованием нетрадиционных методов и материалов.

Наличие изобразительных средств и оборудования (мелки, гуашь, акварель, кисти, свечи, природный материал, пластилин).

Организация выставок, конкурсов внутри детского сада, игр с водой и песком.
	Ст. воспитатель,

воспитатели

	Условия для организации трудовой деятельности

	Труд в природе
	Наличие оборудования для труда (лопатки, лейки, грабли, совки), мини-огорода, уголков природы в каждой группе.
	Ст. воспитатель,

воспитатели

	Ручной труд
	Наличие изобразительных средств (картон, цветная бумага, ножницы, клей, нитки и др.), природного материала, нетрадиционного материала (тесто, ткань, овощи и др.).

Организация  выставок, конкурсов поделок в ДОУ
	Ст. воспитатель,

воспитатели


БЛОК 2. РАБОТА С ДЕТЬМИ
Организация физкультурно – оздоровительной работы

	Содержание
	Возрастная группа
	Время проведения
	Ответственный

	                                                                                           Оптимизация режима

	Переход на летний режим дня 
(прогулка – 4-5 ч), занятия : музыкальные, физкультурные, по изодеятельности на свежем воздухе
	Младшая, средняя, старшая, подготовительная 
	ежедневно
	Воспитатели 

	Организация жизни детей в адаптационный период, создание комфортного режима
	Младшая группа
	ежедневно
	Воспитатели, педагог-психолог, медсестра

	Определение оптимальной нагрузки на ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
	Младшая, средняя, старшая, подготовительная
	ежедневно
	Воспитатели, педагог-психолог, медсестра

	Организация двигательного режима

	Утренняя зарядка на свежем воздухе
	Младшая, средняя, старшая, подготовительная
	ежедневно


	Воспитатели

	Гимнастика пробуждения
	
	
	Воспитатели 

	Физкультурные занятия на улице
	
	2 раза в неделю
	Воспитатели

	Оздоровительная ходьба за пределами детского сада (на развитие выносливости)
	Средняя, старшая, подготовительная
	еженедельно
	Воспитатели

	Игры с мячом, развитие умений действовать с предметами
	
	
	

	Метание мяча в цель
	Средняя, старшая, подготовительная


	еженедельно
	Воспитатели
Воспитатели

 

	Прыжки через скакалку разными способами
	
	ежедневно
	

	Прыжки в длину с места
	Младшая, средняя, старшая, подготовительная


	2 раза в месяц
	

	Подвижные игры на прогулке
	
	
	

	Спортивные досуги
	
	
	

	Закаливание

	Воздушные ванны (в облегченной одежде)
	Младшая, средняя, старшая, подготовительная


	Ежедневно


	Воспитатели

Ст. медсестра



	Прогулки на воздухе
	
	
	

	Хождение босиком по траве
	
	
	

	Хождение босиком по дорожке здоровья
	
	
	

	Обширное умывание
	
	Ежедневно после дневного сна
	Воспитатели

	Мытьё  ног
	
	Ежедневно
	Воспитатели,

Ст. медсестра

	Игры с водой
	Младшая, средняя, старшая, подготовительная
	Во время прогулки или на занятиях
	Воспитатели

	Тропический душ (на улице)
	Младшая, средняя, старшая, подготовительная
	В конце прогулки перед заходом в группу
	Воспитатели,

Ст. медсестра

	Тропа здоровья
	Младшая, средняя, старшая, подготовительная
	Ежедневно
	Воспитатели

	Лечебно – оздоровительная работа

	Полоскание зева прохладной водой
	Младшая, средняя, старшая, подготовительная


	Ежедневно
	Воспитатели,

Ст. медсестра

повар



	Витаминотерапия 
	
	
	

	Оздоровление фитонцидами (чесночно-луковые закуски)
	
	2 раза в неделю
	

	Посещение соляной комнаты
	
	Курсовое
	

	Коррекционная работа

	Пассивная  гимнастика 
	Младшая, средняя, старшая, подготовительная 
	Ежедневно после дневного сна
	Воспитатели 

	Коррекция зрения
	Индивидуальная гимнастика
	1 – 2 раза в неделю
	Воспитатели 

	Коррекция осанки
	Индивидуальная гимнастика
	1 – 2 раза в неделю
	воспитатели

	Коррекция плоскостопия
	Хождение по коррегирующим коврикам
	1 – 2 раза в неделю

ежедневно
	Воспитатели 

 

	Пальчиковая гимнастика
	Младшая, средняя, старшая, подготовительная
	
	

	Дыхательная гимнастика
	
	
	


Организация мероприятий познавательного и развлекательного характера для обучающихся младшего и среднего дошкольного возраста
	Июнь

	   1  неделя "Ребенок в обществе"

	Итоговое развлекательное мероприятие
	1 июня - «День защиты детей» 

Международный день друзей
День вежливости
	1 младшая, 2 младшая, средняя
	Старший воспитатель

Воспитатели

	2  неделя  "Здорового питания"

	Итоговое развлекательное мероприятие
	Всемирный день молока
День здорового питания
День "Пряничного домика"

День съедобных бус
День "Сладкоежек"
	1 младшая, 2 младшая, средняя 
	Воспитатели

	3 неделя  "Гражданин России"

	
	12 июня – День России 
День народных потешек
Всемирный день котов и кошек
День почемучек
День русской березы
	1 младшая, 2 младшая, средняя 
	Старший воспитатель

Воспитатели



	4   неделя  «Экологии»

	Итоговое развлекательное мероприятие
	День Лесовичка
День  веселого Родничка
День цветов
День  зверушек

День Солнца
	1 младшая, 2 младшая, средняя 
	Воспитатели 



	5   неделя  "Спорта"

	Итоговое развлекательное мероприятие
	День народных игр
День спортивных эстафет

День бумажного кораблика

День Спортика

День юного футболиста
	1 младшая, 2 младшая, средняя
	Воспитатели

	Июль

	1  неделя  " Юные пешеходы"

	Итоговое развлекательное мероприятие
	 День самоката
День Светофорчика
День машин - помощников
День "Зебры"

День юного путешественника
	1 младшая, 2 младшая, средняя
	Старший воспитатель

Воспитатели 



	2 неделя  «Моя семья»

	Итоговое развлекательное мероприятие
	День семейного альбома
День любимой бабушки
День лучшего папы

День мамы-модницы
Всероссийский день семьи, любви и верности
	1 младшая, 2 младшая, средняя
	Старший воспитатель

Воспитатели



	3 неделя «Солнце – наш друг!»

	Итоговое развлекательное мероприятие
	День солнечного зайчика
День солнечного зонтика

День теней

День солнечных очков
Ярмарка цветных стеклышек
	1 младшая, 2 младшая, средняя
	Воспитатели

	Август

	1  неделя «Воздух – невидимка»

	Итоговое развлекательное мероприятие
	День воздушных шариков

День веселых экспериментов

День бабочек и стрекоз

День воздушного транспорта

День дыхательных игр
	1 младшая, 2 младшая, средняя 
	Воспитатели

	
	
	
	Старший воспитатель

Воспитатели



	2  неделя «Наедине с природой"»   

	Итоговое развлекательное мероприятие
	День одуванчика
День радостных встреч

День капельки
День солнечных ванн

День веселых песенок 
	1 младшая, 2 младшая, средняя
	Старший воспитатель

Воспитатели



	3 неделя "Чудес"

	Итоговое развлекательное мероприятие
	День мультиков
День загадок

День Дюймовочек
День Незнайки
День кладов
	1 младшая, 2 младшая, средняя
	Воспитатели

	4 неделя "Мультяшек"

	
	День  "Ириски"

День "Зеленого попугайчика"

День "Золотого ключика"

День рисунков на асфальте

День летних сарафанов
	
	

	5 неделя «Краски лета»

	Итоговое развлекательное мероприятие
	День хороводов

День воздушных шариков
День проводов Лета
	Младшая, средняя, старшая
	Старший воспитатель

Воспитатели



	
	
	
	


БЛОК 3. РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ
	Форма
	Содержание
	Время проведения
	Ответственный

	Организационно – педагогическая работа

	Педагогический совет
	Выбор творческой группы по разработке образовательных  проектов на ЛОП. 

Стратегическое планирование летней оздоровительной работы.
	Май
	Ст. воспитатель



	Круглый стол творческой группы по разработке проекта экологической тропы
	Определение стратегии деятельности, сроков, задач, содержания деятельности и ожидаемого результата.

Планирование видов ресурсов.

Составление плана реконструкции предметно-развивающей среды
	Май
	Ст. воспитатель



	Методическая работа

	Консультации 
	Планирование и организация спортивных игр на прогулке.

Организация адаптационного периода для воспитателей младшей группы.

Создание эколого-развивающей среды в группе.

Санитарно-эпидемиологический режим ДОУ в летнее время
	Июнь - август
	Ст. воспитатель, 

ст. медсестра

	Семинар - практикум
	Изготовление атрибутов и спортивного оборудования
	Июль
	Ст. воспитатель, 



	Открытый просмотр
	Организация экспериментальной работы на прогулке
	Июль
	

	Работа методического кабинета
	Методические разработки праздников, развлечений.

Изготовление и подбор атрибутов, костюмов.

Изготовление альбома «Краски лета».

Подготовка выставок, конкурсов, соревнований.

Оформление фотовыставки «Летнее настроение».

Подбор информационного материала для родительского уголка.

Разработка Положения о смотре – конкурсе на лучшую организацию летней оздоровительной работы
	Июнь - август
	

	Проведение инструктажей
	Организация летней оздоровительной работы..

Обеспечение безопасных условий пребываний ребенка в ДОУ.

Пожарная безопасность.

Проведение экскурсий, поездок, целевых прогулок
	Июнь - август
	Заведующая 


БЛОК 4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
	Направления работы
	Содержание
	Ответственный

	Информационно – рекламная деятельность
	Оформление информационных стендов по вопросам воспитания и образования детей.

Оформление информационных стендов по ОБЖ и ЗОЖ.

Фотовыставка.

Размещение информации на сайте учреждения
	Ст. воспитатель,
Воспитатели,



	Консультации 
	Консультации специалистов  (врача, учителя - логопеда, педагога – психолога, инспектора ГИБДД.).

Индивидуальные консультации по запросу родителей (законных представителей).
Консультации для родителей вновь поступающих детей.
	Ст. воспитатель,
Воспитатели 



	Совместная деятельность детского сада и семьи
	Привлечение родителей к организации и проведению совместных досугов.

Проведение совместных спортивных мероприятий.

Привлечение родителей к проведению ремонта детского сада.

Организация выставок, конкурсов в детском саду.

Выставка совместного творчества. 
	Ст. воспитатель,

Воспитатели 



	Сотрудничество с родителями в период адаптации
	Анкетирование родителей по выявлению детей с предпосылками  тяжелой степени адаптации.

Круглый стол по вопросам постепенного перехода из семьи в дошкольное учреждение.

Просветительская работа (памятки, рекомендации).
	Ст. воспитатель, 

воспитатели




Перспективный план контроля реализации проекта оздоровительной работы 
	Объект контроля
	Содержание контроля
	Периодичность
	Ответственный

	Питьевой режим
	Контроль безопасности и качества питьевой воды, соответствие санитарным правилам
	Ежедневно
	Медсестра, воспитатели

	Состояние здоровья и физическое развитие детей
	Наблюдение за утренним приемом детей и состоянием каждого ребенка в течение дня.

Проведение комплексного осмотра и обследования на педикулез и гельминтозы.
	Ежедневно

1 раз в месяц
	Медсестра,

ст. воспитатель, воспитатели

	Состояние одежды и обуви
	Проверка соблюдения требований к одежде в помещении и на прогулке в соответствии с температурой воздуха и возрастом детей.
	Ежедневно
	Медсестра, воспитатели

	Двигательный режим
	Контроль:

· Соблюдения объема двигательной активности в течение дня;

· Соответствия двигательного режима возрастным требованиям;

· Разнообразия форм двигательной активности в течение дня.
	Ежедневно
	Медсестра, воспитатели

	Система закаливания
	Проведение воздушных ванн, обливания ног, дыхательной гимнастики, босохождения по песку, гальке, траве, «тропический душ».
	Ежедневно
	Медсестра, воспитатели

	Прогулка 
	Контроль:

· Соблюдения требований к проведению прогулки (продолжительность, одежда детей, организация двигательной активности);

· Содержания и состояния выносного материала.
	Ежедневно
	Медсестра, воспитатели

	Физкультурные занятия
	Проведение физкультурных занятий на воздухе.

Проверка санитарно-гигиенического состояния  места проведения занятия.
	Ежедневно
	Медсестра, воспитатели

	Оздоровительные мероприятия в режиме дня
	Проведение утренней гимнастики на улице; двигательной разминки; гимнастики после сна; индивидуальной коррекционной работы; трудовой деятельности; посещение соляной комнаты и др.
	Ежедневно
	Медсестра,

ст. воспитатель

	Дневной сон
	Контроль:

· Санитарно-гигиенического состояния помещения;

· Учета индивидуальных особенностей детей;

· За гимнастикой после пробуждения.
	ежедневно
	Медсестра, воспитатели

	Физкультурно-оздоровительные досуги и развлечения
	Проверка:

· Санитарного состояния оборудования и безопасности места проведения мероприятия;

· Содержания и состояния выносного материала;

· Двигательной активности детей.
	По плану
	Медсестра,
ст. воспитатель


Приложение 1

                            ПРОГРАММА 

             летнего оздоровительного лагеря 

                                       ИЮНЬ

Модуль I. «Кузбасс – наш край родной».

Цель модуля - создание благоприятных условий для укрепления физического и эмоционального здоровья воспитанников, через активные формы деятельности, атмосферу творчества и сотрудничества, организацию процесса овладения начальными туристическими навыками.

Задачи модуля:

· способствовать овладению воспитанниками знаниями и умениями, необходимыми для участия, в спортивных соревнованиях, пеших походах;

· формировать навыки проведения исследований, поведения в коллективе группы, стремления не наносить вред природе, окружающим и самому себе;

· развить познавательный интерес к истории своего родного края;

· содействовать формированию у воспитанников социальной активности, культуры общения и поведения в социуме, навыков здорового образа жизни.

Таблица 1

	№ Раздела, тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Формы

контроля

	1. Вводное занятие
	1
	1
	-
	

	2. Наша малая Родина
	2
	1
	1
	Викторина

	3. Природные

богатства Кузбасса
	2
	1
	1
	Кроссворд

	4. Реки и озера нашего

края
	2
	1
	1
	Квест

	5. Лесная аптека Кузбасса
	2
	1
	1
	Создание гербария

	6. В мире грибов
	2
	1
	1
	Рассказывание по картине

	7. Животный мир Кузбасса
	2
	1
	1
	Дидактическая игра

	8. Красная книга Кузбасса
	2
	1
	1
	

	9. Охрана

окружающей среды
	2
	1
	1
	

	10. Люди труда
	2
	1
	1
	Конкурс чтецов

	11. Давайте дружить (традиции, обряды, игры народов

Кузбасса)
	2
	1
	1
	Игры с правилами


	12. Прошлое родного края
	2
	1
	1
	Фото-выставка

	13. Город "берёз"
	2
	1
	1
	Конкурс рисунка

	14. Поговорим

серьезно (ВОВ)
	2
	1
	1
	Чтение стихов

	15. Мы знаем твердо героев спорта!
	2
	1
	1
	Спортивные соревнования

	16. На улицах города Березовский
	2
	1
	1
	Викторина

	17. Чистый город - счастливый народ
	2
	1
	1
	Акция

	18. Праздники в родном городе
	2
	1
	1
	Выставка рисунков

	19. Мы верим в

будущее Берёзовского
	2
	1
	1
	Конструирован ие

	20. Как прекрасен этот

мир
	2
	2
	2
	Конкурс детских

творческих работ

	21. Итоговое занятие
	1
	-
	1
	

	Итого часов:
	40
	21
	20
	


Содержание модуля «Кузбасс – наш край родной!»

Таблица 2

	№ п/п
	Тема
	Теория
	Практика

	1.
	Наша малая родина
	«Наш край на карте России»
	Игра - путешествие "По родному краю»

	2.
	Природные богатства

Кузбасса
	Понятие

«полезные ископаемые»
	Экскурсия в городской краеведческий музей

	3.
	Реки и озера нашего края
	География и топонимика рек и озер Кузбасса
	Квест – игра «Искатели клада»

	4.
	Лесная аптека Кузбасса
	Понятие

«лекарственные растения». Растений Красной книги

Кузбасса
	Сбор гербария лекарственных трав

КВН "Станция Здоровья"

	5.
	В мире грибов
	Изучаем царство грибов Кемеровской области
	Игра "Съедобное - несъедобное"

	6.
	Живот ный мир

Кузбасса
	Изучаем животный мир Кузбасса
	Игра - драматизация

«В гостях у мишки»

	7.
	Красная книга

Кузбасса
	Изучаем животных красной книги Кузбасса
	Спортивная эстафета

	8.
	Охрана

окружающей среды
	Понятие "экология и защита
	«Идем в поход" Экскурсия в городской парк


	
	
	окружающей среды"

Изучаем правила поведения на природе
	

	9.
	Люди труда
	Понятие«профессия»
	Творческая работа:

"Расскажи о профессиях своих родителей".

	10.
	Давайте дружить. (традиции,
обряды,игры)
	Понятия "народ", «обычай»,

«обряд».Знакомство с коренными народами Кемеровской области.
	Народные игры

	11.
	Прошлое родного края
	История освоения родного края.

Символика Кузбасса
	Игра

«В гостях у Прошлого»

	12.
	Город "Берёз"
	История возникновения и развития г. Берёзовский
	Виртуальная экскурсия по городу " Берёзовский

будущего - город

моей мечты"

	13.
	Поговорим серьезно (ВОВ)
	Ознакомление с военным прошлым земляков.

Ролики о героях войны.
	Экскурсия к памятнику ГЕРОЯМ - ПОБЕДИТЕЛЯМ

	14.
	"Мы знаем твердо героев спорта!"
	Спортсмены Кузбасса, г.

Берёзовский
	"Зарница"

	15.
	На улицах города Берёзовский
	История районов города Берёзовский
	Квест - игра «Правила безопасного поведения в

городе»

	16.
	Чистый город

- счастливый народ
	Понятия "трудовой десант", "акция"
	Уборка территории ДОУ, распространение "Чисто не там, где метут, а там, где не

сорят!"

	17.
	Праздники в родном городе
	Знакомимся с

достопримечательностями города Берёзовский
	Рисунок "Мое любимое место в родном городе!"

	18.
	Мы верим в будущее Берёзовского
	Новый объекты в родном городе
	Экскурсия на

строительный объект 4 микрорайона,

к дубовой роще

	19.
	Как прекрасен этот мир
	Красоты города Берёзовский летом
	Целевая прогулка в городской парк, фото - выставка

	20.
	Дети - наше богатство
	День открытых дверей
	Развлечение "В гостях у "Золотого ключика"

	21.
	Итоговое занятие
	Что мы знаем о Кузбассе?
	Презентация "Родной город", выставка рисунков


ИЮЛЬ

Модуль II. "Тропинки творчества» (художественное направление).

Цель модуля: создание благоприятных условий для выявления, развития и поддержки творческого потенциала воспитанников путем организации содержательного досуга, реализации их творческих умений и способностей в области художественного, музыкального, театрального, поэтического и других видах искусства.


	№ Раздела, тема
	Количество часов

	
	Всего
	Теория
	Практика
	Формы

контроля

	1. Вводное занятие
	1
	1
	-
	-

	2. История развития изобразительного

искусства.
	2
	1
	1
	Беседа

	3. Природы чудо - травинка.
	2
	1
	1
	Рисунок

	4. Мир животных. Букашки, таракашки.
	2
	1
	1
	Выставка

рисунков

	5. Пятно и формы.

сила природы. Дерево.
	2
	1
	1
	Конкурс

детского рисунка

	6.Отражение в воде -

дерево, облака, камни, животные.
	2
	1
	1
	Выставка

	7. "Кляксы"
	2
	1
	1
	Дидактическая игра

	8.Композиция "Волшебная страна"
	2
	1
	1
	Составление

рассказа по рисунку

	9. Аппликация.

основные способы работы с бумагой.
	2
	1
	1
	Презентация детских работ

	10. Развиваем пальчики. Работа с

мятой бумагой.
	2
	1
	1
	

	11. Журналы. Работа с бумагой.
	2
	1
	1
	

	12. Газеты. Работа с

бумагой.
	2
	1
	1
	

	13. Журналы + газеты.
	2
	1
	1
	

	14. Лепка. Насекомые.
	2
	1
	1
	Аукцион

	15. Декоративные

узоры.
	2
	1
	1
	Выставка

	16.Орнамент.
	2
	1
	1
	

	17.Сказочная

композиция.
	2
	1
	1
	

	18. Батик.
	2
	1
	1
	Ярмарка

	19.Чудо - пальчики.

Рисуем необычные картины.
	2
	1
	1
	


	20.Мелки на асфальте.
	2
	2
	2
	Презентация проекта

	21. Итоговое занятие
	1
	-
	1
	

	Итого часов:
	40
	21
	20
	


Содержание модуля "Тропинки творчества"
	№ п/п
	Тема
	Теория
	Практика

	1.
	Вводное занятие
	Инструктаж "Летняя пора"
	-

	2.
	"В гостях у Акварельки" История развития изобразительног о искусства.
	Мастер-класс "Правила

организации рабочего места юного художника, техника работы с

материалами"
	Игры на знакомство

«Расскажу я о себе».

Подвижная игра "Красочки"

	3.
	Природы чудо – травинка
	Презентация

«Природы чудо – травинка».
	Выполнение самостоятельных зарисовок с натуры

	4.
	Мир животных.

Букашки- таракашки.
	Способы рисования насекомых. Строение и пропорции.
	Поэтапное изображение бабочек, божьих коровок, стрекоз.

	5.
	Пятно и форма. Сила природы.

Дерево.
	Рассматривание и анализ пособий

«Деревья Кузбасса"
	Рисунок дерева цветными карандашами

	6.
	Отражение в воде – дерево, облака, трава,

камни, животные.
	Презентация –

«Отражение в воде».

Знакомство со стихией воды.
	Рисунок масляной пастелью и акварелью.

	7.
	«Кляксы»
	Игра «На что это похоже?».
	Каждую кляксу закрашиваем каким-либо теплым цветом, используя прием тональной

растяжки.

	8.
	Композиция

«Волшебная страна».
	Самостоятельная работа

воспитанников.
	Рисунок масляной пастелью и акварелью.

	9.
	Аппликация.

Основные способы работы с

бумагой.
	Способы сгибания, разрезания,

склеивания бумаги.
	Рваная аппликация. Выполнение заданий: «Лоскутный коврик»,

«Петушок – золотой гребешок и ребятки-цыплятки».

	10.
	Развиваем пальчики.

Работа с мятой
	Пластичная техника мятой бумаги.
	«Лепим бабочку»


	
	бумагой
	
	

	11.
	Журналы.
	Создание многочисленных оттенков цвета путем мягкого сочетания разных журнальных

отрезков.
	Выполнение заданий:

«Цветной ветер», «Разноцветные ёжики»

	12.
	Газеты.
	Знакомство с выразительными возможностями работы с газетной

вырезкой.
	Выполнение заданий:

«Лесной волшебник», «В траве»,

«Паук и паутина».

	13.
	Газета + журнал.
	Экспериментировани е с цветом (накладывание одного слоя на

другой).
	Выполнение заданий:

«Карусель».

	14.
	Лепка
	Работа с различными

материалами (глина, пластилин, тесто)
	"Пчёлка" Моделирование по образцу

	15.
	Декоративные узоры
	Узоры как средство украшения.
	Выполнение заданий с использованием необычных для рисования предметов – ватных палочек, расчёски, кулинарных формочек: «Узорчатые змейки»,

«Взлохмаченные человечки»,

«Пёстрая черепашка»

	16.
	Орнамент
	Орнамент – повторение рисунка через определённый

интервал.
	Выполнение заданий:

«Мамины бусы», «Цветочные гирлянды»

	17.
	Сказочная композиция
	Работа от эскиза («сказочной разминки») до композиции.

Разнообразный характер сказочных

героев.
	Выполнение заданий:

«Оживший зачарованный мир», «Чудо-богатыри»,

«Добрая сказка».

	18.
	Батик.
	Способы работы акварелью с тканью
	Мастер-класс" Платочек для мамы"

	19.
	Чудо - пальчики. Рисуем необычные
	Рисование пальчиками,
смешивая разные
	"Радуга над городом"


	
	картины.
	художественные

средства
	

	20.
	Мелки на асфальте.
	Проект на асфальте "Золотой ключик"
	Рисуем мелками детский сад

	21.
	Итоговое занятие
	Викторина

"Я -художник"
	Выставка работ "Чудо - Лето"


АВГУСТ

Модуль III. «Дружная команда»

(физкультурно-спортивное, социально - педагогическое направление).

Цель модуля заключается в укреплении здоровья воспитанников средствами физической культуры и спорта, развитии личности воспитанников через реализацию их творческой и социальной активности, путем привития навыков конструктивного общения со сверстниками и взрослыми, интереса воспитанников к самовыражению себя через различные виды социально-значимой и творческой деятельности.

Таблица 6

	№ Раздела, тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Формы контроля

	1. Вводное занятие.
	1
	1
	-
	

	2.Уроки здоровья и практической гигиены.
	2
	1
	1
	Викторина

	3. Питание - основа

жизни.
	2
	1
	1
	Дидактические

игры

	4. Бесопасность на

дорогах.
	2
	1
	1
	Викторина

	5. Спортивное лето.
	2
	1
	1
	Весёлые старты

	6.Закаляйся, если

хочешь быть здоров.
	2
	1
	1
	Семейные фото

	7. Опыты и эксперименты
	2
	1
	1
	Результаты опытов

	8. Откуда берется радуга?
	2
	1
	1
	Рисуночные тесты

	9. Олимпиада - что это?
	2
	1
	1
	КВН

	10. Спорт, спорт, спорт!
	2
	1
	1
	Эстафеты

	11. Тренажер - наш лучший друг.
	2
	1
	1
	Занятия на тренажерах

	12. Мы за чистый

воздух.
	2
	1
	1
	Трудовой десант

	13. Солнечный калейдоскоп .
	2
	1
	1
	Загадки

	14. От улыбки станет всем теплей!
	2
	1
	1
	Мини - сказки

	15. В гостях у
	2
	1
	1
	Игр


	АЙБОЛИТА

(профессия врача)
	
	
	
	

	16. Средства передвижения
	2
	1
	1
	Выставка детских рисунков

	17. Спорт на воде
	2
	1
	1
	Игры -

соревнования

	18. Ориентировка в пространстве
	2
	1
	1
	Квесты

	19. Умение побеждать
	2
	1
	1
	Соревнования, эстафеты

	20. Друг в беде не бросит...
	2
	2
	2
	Игры с правилами

	21. Итоговое занятие
	1
	-
	1
	

	Итого часов:
	40
	20
	20
	


Содержание модуля «Дружная команда"

Таблица 6

	№ п/п
	Тема
	Теория
	Практика

	1.
	Вводное занятие
	Правила поведения при проведении спортивных

соревнований, игр и других мероприятий
	"Соблюдаем правила".

Игра

	2.
	Уроки здоровья и практической гигиены
	Правила гигиены тела и одежды; зачем нужна зарядка

и вообще спорт.
	Развлечение "НЕБОЛЕЙКА"

	3.
	Питание - основа жизни
	Презентация "10 заповедей правильного питания"
	Сюжетно - ролевая игра "Фито - кафе"

	4.
	Спортивное лето
	О летних видах спорта
	"Весёлые старты"

	5.
	Закаляйся, если хочешь быть

здоров!
	О пользе солнечных, воздушных и водных процедур.

Онлайн - путешествие "Морские просторы"
	Тропический душ

	6.
	Опыты и эксперименты
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